
Apéndice B 

Programa Test to Play 

El presente documento, que se basa en el documento del Departamento de Salud 

Pública de Kentucky llamado Guía Suplementaria para el Plan de Cuarentena "Test to 

Stay" Modificado (15 de septiembre de 2021), describe los planes para la estrategia "Test 

to Play", la cual permite que los estudiantes pueda participar en actividades atléticas 

extracurriculares / interescolares regulares y otras actividades extracurriculares 

regulares siempre y cuando los resultados semanales de pruebas de COVID-19 sean 

negativos. La participación en este programa requerirá el llenado del formulario de 

consentimiento de los padres/tutores para pruebas de detección de COVID-19. 

Nuestros objetivos para el programa son: 

● asegurar que los estudiantes que participan en actividades atléticas extracurriculares

o interescolares regulares y otras actividades extracurriculares regulares se hagan

pruebas regulares para asegurar que los estudiantes que den positivo se pongan en

cuarentena y así prevenir la propagación de COVID-19.

● proporcionar un ambiente más seguro para los estudiantes y el personal

● compartir información con el departamento de salud

Protocolo Test to Play 

Los estudiantes que decidan participar en actividades atléticas extracurriculares 

o interescolares regulares y otras actividades extracurriculares regulares deberán

apegarse al siguiente protocolo:

● Los estudiantes participarán en las pruebas semanales de detección de COVID-19 en

sus escuelas.
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● Si los estudiantes pierden el día de pruebas regulares en sus escuelas, podrán acudir a

las que se ofrecen diariamente en las escuelas secundarias y otros lugares seleccionados

después del horario escolar de forma gratuita. Los sitios estarán abiertos de 3:00

p.m. a 7:00 p.m., de 3:30 p.m. a 7:30 p.m., y otros de 4:30 p.m. a 8:30 p.m.

● Las pruebas de detección COVID-19 deberá realizarse semanalmente y los

resultados se pondrán a disposición del estudiante el mismo día de la prueba.

También se notificará a la escuela.

● Antes de que una persona pueda participar en actividades atléticas

extracurriculares / interescolares regulares y otras actividades extracurriculares

regulares deberá presentar un resultado negativo.

● Los estudiantes pueden también hacerse una prueba en otro centro de salud

por su propia cuenta.  La anterior debe ser una prueba rápida de antígenos

aprobada por la FDA para identificar la infección actual por SARS-CoV-2 y la

debe realizar un profesional de la salud autorizado o personal debidamente

capacitado. Los estudiantes que se hagan pruebas en otro centro médico

deberán presentar sus resultados negativos ante sus escuelas.

● Es necesario realizarse una prueba de detección de COVID-19 semanal para

participar en las actividades ya mencionadas. Si un estudiante resulta positivo en la

prueba, deberá ponerse en cuarentena en su casa, en cumplimiento de los protocolos

de cuarentena del distrito.
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